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Cette journée s’adresse 
à tous les professionnels 
de santé intéressés par 
l’éducation thérapeutique 
du patient : médecins 
généralistes et spécialistes, 
cadres de santé, 
infirmiers, podologues, 
kinésithérapeutes, 
ergothérapeutes, 
psychologues, diététiciens, 
pharmaciens, associations 
de patients. 

Activités professionnelles 
et Éducation Thérapeutique

Lundi 7 mars 2016 
8h30 à 17h30 

ESPACE SAINT-MARTIN 
199 rue Saint-Martin, 75003 PARIS

PROGRAMME
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	  8h30	 Accueil des participants

	  8h55	 Mot d’accueil de la Présidente - Catherine Beauvais (Paris)

> �VERSANT PATIENTS 
Modérateurs : Patricia Peyrard et Laurent Grange

	   9h00	� Le Burn-out : Epuisement des patients, des aidants et des soignants 
Marie Pezé (Paris)

	   9h30	� Travail et RIC : état des lieux et actions des associations 
Equipes de l’ANDAR, l’AFLAR et l’AFP

	 10h10	 L’ETP pour favoriser le retour au travail - Audrey Petit (Angers)

	 10h40	 Discussion générale

	 10h55	 Pause

> �VERSANT SOIGNANTS 
Modérateurs : Françoise Fayet et Anne-Christine Rat 

	 11h25	� Rôles de l’Infirmière de Rhumatologie, le présent et le futur : présentation de 
l’enquête CAIRE - Carine Savel (Clermont Ferrand) et Catherine Beauvais (Paris)  

	 11h50	 �Du nouveau pour vous, professionnels de santé : Pro Rhumato - Françoise Alliot-Launois (Paris)

	 12h15	 Discussion générale

	 12h30	 Le quart d’heure «  Actualité biblio » - Catherine Beauvais, Serge Perrot (Paris)

	 12h45	 Buffet

	 14h00	� Symposium MSD - Modérateur : Sophie Pouplin (CHU Rouen) 
État des lieux de l’éducation thérapeutique du patient

		  - Résultats de l’étude ECIPE - Jacques Moreau (CHU Toulouse)

		  - Etude Apprivoiser et Impact sur l’ETP - Laurent Grange (CHU Grenoble)

		  - Table ronde : Enjeux et perspectives de l’évaluation de l’éducation thérapeutique du patient 

> �LES PROFESSIONNELS DE L’ETP : 
RÔLE, OUTILS  ET PARTAGE D’EXPÉRIENCE 

	 15h15 – 17h30 : Deux ateliers au choix	

		  1 - �Décision médicale partagée 
Sophie Pouplin (Rouen), Serge Perrot (Paris) 

		  2 - �Sexualité et RIC parlons-en ! 
Carine Savel (Clermont-Ferrand), François Ramseyer (Thionville) 

		  3 - �Tabac et Rhumatisme, arrêtons de nous enfumer ! 
Organisé en partenariat avec la Société Francophone de Tabacologie 
Carine Salliot (Orléans), Gérard Peiffer (Metz) 

	 17h30 	 Fin de la réunion 
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