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08h45 - 09h00 espace Bourse 
Accueil – Discours d’ouverture
Frédéric Massicotte • Québec / Alain Cantagrel • Toulouse / Thierry Schaeverbeke • Bordeaux

09h00 - 11h00  espace Bourse 
Plénière : controverses en Rhumatologie 
Modérateurs : Bernard Cortet • Lille / Alain Cantagrel • Toulouse

L’alimentation dans les rhumatismes inflammatoires 
Martin Soubrier • Clermont-Ferrand

La vertébroplastie : quelle place en 2018 ? 
Thierry Thomas • Saint-Étienne

Une seconde vie pour les inhibiteurs de l'IL-18 ?  
Cem Gabay • Genève

Mon expérience des deux mondes : public & privé 
Jacques Tebib • Lyon

11h00 - 11h15  Pause - Visite des stands

11h15 - 12h15  espace Bourse 
SyMpOSiuM LiLLy 
Les JAK inhibiteurs : une nouvelle classe thérapeutique dans la pR

Quelle place dans la stratégie thérapeutique ? 
Alain Cantagrel • Toulouse

De la clinique à la pratique  
Thierry Schaeverbeke • Bordeaux

Au-delà des scores, comment répondre aux attentes des patients ?  
Bruno Fautrel • Paris

12h15 - 13h30 Déjeuner - Visite des stands
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13h30 - 14h30  espace Bourse 
SyMpOSiuM NORDiC 
Méthotrexate : les étapes clés du parcours 
Président : Thierry Schaeverbeke • Bordeaux

Passage du méthotrexate oral à l'injectable : quid de l'adhésion au traitement ? 
Résultats de l’étude APRiM 
Eric Senbel • Marseille

Le méthotrexate au coeur du/des dispositif(s) 
Résultats des études Usability et SELFi 

Alain Saraux • Brest

L'union fait la force : le méthotrexate s'associe 
Résultats de l’étude STRATEGE et annonce de l’étude STRATEGE2

René-Marc Flipo • Lille

14h30 - 15h30 Ateliers

atelier 1 : Salle Garonne 1  
Prise en charge des complications rhumatologiques des inhibiteurs de checkpoint 
immunitaires 
Marie Hudson  • Québec / Marie Kostine • Bordeaux / Sorilla Prey • Bordeaux

atelier 2 : espace Gabriel - Salon Gabriel  
La pathologie de l’épaule du sportif 
Eric Noel • Lyon

atelier 3 : Salle Garonne 2 
La pathologie du musicien 
Joël Dehais • Bordeaux

atelier 4 : espace Gabriel - amphithéâtre Gabriel 
Bilan phosphocalcique en exercices 
Michel Laroche • Toulouse / Nadia Mehsen • Bordeaux



15h30 - 16h30 Ateliers

  atelier 1 : espace Gabriel - Salon Gabriel 
  Les ostéomalacies non carentielles : conduite diagnostique 
  Françoise Debiais • Poitiers / Véronique Breuil • Nice

  atelier 2 :  espace Gabriel - amphithéâtre Gabriel 
  Bilan préthérapeutique et suivi d’un traitement JAK-inhibiteur : les fiches du CRI 
  Jacques Morel • Montpellier / Christophe Richez • Bordeaux

  atelier 3 : Salle Garonne 1 
  L’échographie du rachis 
  Benoît Le Goff • Nantes

  atelier 4 : Salle Garonne 2 
  Diagnostic d’une maladie auto-inflammatoire 
  Anne-Laure Chetaille • Québec / Pascal Pillet • Bordeaux

16h30 - 16h45  Pause - Visite des stands

16h45 - 17h45 espace Bourse 
  SyMpOSiuM NOVARTiS 
  Spondyloarthrites, quels enjeux en 2018 ? 
  Modérateur : Philippe Gaudin • Grenoble
   
  Introduction : Quels objectifs thérapeutiques se fixer en pratique ? 
  Philippe Gaudin • Grenoble

  Quelle approche en fonction de l’atteinte extra-articulaire ?

   • Pourquoi être attentif à l’atteinte cutanée ? 
     Julien Sénéschal • Bordeaux

   • MICI, que faire en pratique ? 
     David Laharie • Bordeaux

  Quelle place accorder à l’évolution structurale ? 
  Philippe Gaudin • Grenoble
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17h45 - 19h00 espace Bourse 
  Plénière : Vos malades continuent à se plaindre… alors qu’ils n’ont plus  
  d’inflammation !

Modérateurs : Bernard Bannwarth • Bordeaux / Philippe Bertin • Limoges

  Douleur, fatigue et dépression au cours des rhumatismes inflammatoires  
  Thao Pham • Marseille

  Les bases neuro-physiologiques pour comprendre   
  Yves de Koninck • Québec

  Quelles conséquences pour la pratique   
  Philippe Bertin • Limoges



08h30 - 10h00 espace Bourse 
Plénière : Le muscle dans tous ses états
Modérateurs : Frédéric Morin • Québec / Christophe Richez • Bordeaux

Actualités sur le diagnostic des myosites  
Nicolas Poursac • Bordeaux

Inhibiteurs de l’HMGCoA et muscle 
Anne Tournadre • Clermont-Ferrand

Reste-il une place pour la biopsie musculaire ?  
Marie-Laure Martin-Leireich • Bordeaux

Actualité sur le traitement des myosites 
Océane Landon-Cardinal • Québec

10h00 - 11h00  espace Bourse 
SyMpOSiuM SANOFi GENZyME 
Nouveauté thérapeutique dans la pR  
Modérateur : Thierry Schaeverbeke • Bordeaux

Patients échappant au MTX
Bernard Combe • Montpellier

Patients échappant aux  Anti-TNF 
Alain Saraux • Brest

Patients en monothérapie 
Alain Cantagrel • Toulouse

Questions / Réponses
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10h00 - 11h00 espace Gabriel - amphithéâtre Gabriel 
SyMpOSiuM LiLLy 
Du rôle des interleukines 17 à la prise en charge du rhumatisme psoriasique

Le Treat-To-Target dans le rhumatisme Psoriasique 
Pascal Claudepierre • Créteil

La prise en charge par un anti IL17 du patient naïf de biothérapie 
Arnaud Constantin • Toulouse

La prise en charge par un anti IL17 du patient préalablement traité par un anti-TNF 
Philippe Goupille • Tours

11h00 - 11h30  Pause - Visite des stands

11h30 - 12h30 Ateliers

atelier 1 : espace Bourse  
Gestion de la PR débutante en France et au Québec 
Gilles Boire • Québec / René-Marc Flipo • Lille

atelier 2 : espace Gabriel - amphithéâtre Gabriel 
Organisation des soins en Rhumatologie en France et au Québec 
Denis Choquette • Québec / Denis Arniaud • Marseille / Christian Marcelli • Caen

atelier 3 : Salle Garonne 1 
Gestion pratique du risque infectieux (dont vaccination) 
Laëtitia Michou • Québec / Estibaliz Lazaro • Bordeaux

atelier 4 : espace Gabriel - Salon Gabriel  
Influence de l’obésité sur la prise en charge des rhumatismes inflammatoires 
Louis Bessette • Québec / Pascal Richette • Paris 

12h30 - 13h30 Déjeuner - Visite des stands



13h30 - 14h30  espace Gabriel - amphithéâtre Gabriel 
SyMpOSiuM uCB  
Avant, pendant et après la grossesse : le nouveau paradigme
Modérateur : Alain Cantagrel • Toulouse

Quelles questions se poser dans la prise en charge des femmes atteintes de RIC ? 
Alain Cantagrel • Toulouse

Ma patiente veut peut-être fonder une famille - Données en période de préconception 
Anna  Molto • Paris

Je dois contrôler sa maladie – Données pendant la grossesse 
Thao Pham • Marseille

J’ai maintenant des données cliniques 
Alain Cantagrel • Toulouse

J’ai aussi de plus en plus de données rassurantes sur le suivi 
Anna Molto • Paris

13h30 - 14h30 espace Bourse 
SyMpOSiuM pFiZER 
De la connaissance à l’expérience, qu’attendre des inhibiteurs de janus kinases  
(JAKis) pour nos patients atteints de polyarthrite rhumatoïde ? 
Modérateur : Christophe Richez • Bordeaux

Que faut-il savoir de la prise en charge des patients atteints de polyarthrite rhumatoïde par les  
inhibiteurs de janus kinases (JAKis) ? 
Christophe Richez • Bordeaux

De la théorie à la pratique : quelle est l’expérience au Québec ? 
Carole Bertrand • Montréal

Table ronde – discussion 
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14h30 - 15h30 Ateliers
atelier 1 : espace Bourse  
Prise en charge du Rhumatisme psoriasique en France et au Québec  
Michel Zummer • Québec / Arnaud Constantin • Toulouse

atelier 2 : espace Gabriel - amphithéâtre Gabriel 
Organisation de l’enseignement de la Rhumatologie en France et au Québec  
Eric Rich • Québec / Thierry Thomas • Saint-Étienne

atelier 3 : Salle Garonne 1 
Gestion pratique du risque cardiovasculaire  
Boulos Haraoui • Québec / Martin Soubrier • Clermont-Ferrand

15h30 - 16h30 Ateliers

atelier 1 : espace Bourse 
Spondylarthrite, prise en charge en France et au Québec  
Ariel R. Masetto • Québec / Daniel Wendling • Besançon

atelier 2 : espace Gabriel - amphithéâtre Gabriel 
Organisation de la recherche en Rhumatologie en France et au Québec  
Paul R. Fortin • Québec / Bruno Fautrel • Paris / Patrick Blanco • Bordeaux

atelier 3 : Salle Garonne 2 
Les péri-arthrites de hanche  
Jean-Marie Berthelot • Nantes

16h30 - 16h45  Pause - Visite des stands



16h45 - 17h45 espace Gabriel - amphithéâtre Gabriel  
SyMpOSiuM BiOGEN  
RhuMATO 2020

Voyage vers l’horizon 2020 
Marc Scherlinger • Bordeaux

Regards croisés sur les biosimilaires

• Côté Français 
  René-Marc Flipo •  Lille

• Côté Canadien 
  Louis Bessette • Québec

• Côté Médecins et Patients
  Thao Pham • Marseille

Débat 
Animateur : Marc Scherlinger • Bordeaux

16h45 - 17h45 espace Bourse  
SyMpOSiuM MSD 
Maintien thérapeutique des anti-TNF dans la prise en charge des rhumatismes  
inflammatoires chroniques en pratique courante : Evaluation et impact  
Modérateur : Thierry Schaeverbeke • Bordeaux

La polyarthrite rhumatoïde 
Cécile Gaujoux-Viala • Nîmes

Les spondyloarthrites 
Pascal Claudepierre • Créteil

17h45 - 19h00 espace Bourse 
Plénière : Jeopardy 
compétition diagnostique Québec - France
Animateurs : Christophe Richez / Nicolas Poursac / Thierry Schaeverbeke • Bordeaux

VENDREDi 27 AVRIL



Journées Nationales
Rhumatologiede Bordeaux

13

en parallèle

14h30 - 17h30 Séminaire national des DES de rhumatologie 
espace Gabriel - Salon Gabriel  
Introduction 
Olivier Fogel • Paris

14h30 - Examen clinique du pied : exercice pratique 
Laurent Zabraniecki • Toulouse 

15h00 - Orthèse de pied : principes et prescription 
Claude Huertas • Toulouse

15h30 - Imagerie du pied mécanique pour le rhumatologue 
Nicolas Poussange • Mérignac

16h00 - Atelier infiltration sur pied synthétique 
Adeline Ruyssen Witrand • Toulouse  / Nicolas Poursac • Bordeaux

16h45 - Grand Quizz inter-région. 
Le Lauréat remportera le Prix COFER



09h00 - 10h30 espace Bourse 
Plénière : Lupus, vascularites, sclérodermie
Modérateurs : Christian Pineau / Jean-Luc Pellegrin • Québec

Les 10 bougies d’Eurolupus 
Frédéric Houssiau • Bruxelles

Les corticoïdes dans le lupus : Dr Jekill and Mr Hyde  
Christophe Richez • Bordeaux

Vascularites associées aux ANCA : ce que doit savoir le Rhumatologue 
Xavier Puéchal • Paris

Actualités sur la sclérodermie : compte rendu du Congrès Mondial de la sclérodermie systémique 
Marie-Elise Truchetet • Bordeaux

10h30 - 11h00 Pause - Visite des stands

11h00 - 12h00 espace Bourse 
Plénière : Polyarthrite rhumatoïde
Modérateurs : Alain Cantagrel • Toulouse / Thierry Schaeverbeke • Bordeaux

Recommandations de la SFR pour la prise en charge de la polyarthrite rhumatoïde 
Bernard Combe • Montpellier

Quelles zones d’ombre persistent, comment faire en pratique ? 
Maxime Dougados • Paris         

12h00 Déjeuner de clôture - Visite des stands
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