
COMITÉ D’ORGANISATION 

JOURNÉE NATIONALE 
de la Section Éducation Thérapeutique
de la Société Française de Rhumatologie

LUNDI 14 MARS 2022
Espace Saint-Martin 

199 bis rue Saint-Martin - 75003 PARIS

Cette journée s’adresse à tous les professionnels de santé intéressés par l’éducation thérapeutique du patient :

Médecins généralistes et spécialistes
Cadres de santé

Infirmiers

Podologues
Kinésithérapeutes 
Ergothérapeutes

Psychologues 
Diététiciens

   Pharmaciens...

Catherine Beauvais
Violaine Foltz

Laurent Grange
Isabelle Griffoul

Aleth Perdriger
Patricia Peyrard

Didier Poivret
Anne-Christine Rat
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8h15-8h45 - Café d’accueil
8h45 - 9h00  
Introduction de la Journée
9h00 - 9h45 
Approches et techniques cognitivo-comportementales pour enrichir les programmes d’ETP 
Anne-Christine RAT (Caen)
9h45 - 10h30 
Co-construction d’un programme ETP avec les patients 
Françoise FRUMY, Laurent GRANGE, Raymond MERLE (Grenoble)

10h30 - 11h00 - Pause

11h00 - 11h45   
L’ e-ETP dans la littérature : pratiques et preuves
Isabelle GRIFFOUL (Tours)
11h45 - 12h00   
1/4 d’heure de la section 
Violaine FOLTZ (Paris), Aleth PERDRIGER (Rennes)
12h00-13h00  Symposium BMS : Activité physique adaptée et polyarthrite rhumatoïde

13h00 - 14h00 - Déjeuner 

14h00 à 15h00 et 15h15 à 16h15 
Ateliers présentiels
• e-ETP : partages d’expériences et projets  
   Audrey DECOTTIGNIES, Aline FRAZIER (Paris), Christelle SORDET (Strasbourg)
• Diététique : croyances, messages  
   Catherine BEAUVAIS, Domitille RENARD (Paris)

16h15 - 16h30 - Pause et fin de la journée présentielle

16h30 à 17h30 et 17h30 à 18h30
Ateliers virtuels
• e-ETP : partages d’expériences et projets  
   Audrey DECOTTIGNIES, Aline FRAZIER (Paris), Christelle SORDET (Strasbourg)
• Diététique : croyances, messages 
   Catherine BEAUVAIS, Domitille RENARD (Paris)
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