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Impliquer le patient et son entourage,
place des médecines complémentaires :
avanceées actuelles en eéducation thérapeutique
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Comité d’organisation
Marie-Pierre Aubert
Catherine Beauvais

Violaine Foltz

Cette journée

s'adresse a tous les
professionnels de

santé intéressés par
I'éducation thérapeutique
du patient : médecins
généralistes et spécialistes,
cadres de santg,

infirmiers, podologues,
kinésithérapeutes,
ergothérapeutes,
psychologues, diététiciens,
pharmaciens, associations
de patients.

Laurent Grange
Janine-Sophie Giraudet
Serge Perrot

Didier Poivret

Sophie Pouplin
Anne-Christine Rat.




8h30 Accueil des participants
9h10 Mot d’'accueil de la présidente - Catherine Beauvais (Paris)

LE PATIENT ET SON ENVIRONNEMENT

9h15 Quels objectifs pour I'éducation thérapeutique ?
De la compliance a I'autonomie et 'empowerment - Alain Deccache (Louvain)
9h45 Les « aidants familiaux » sont-ils aidants ?
- Données de la littérature - Didier Poivret (Metz)

- L'expérience des psychologues du groupe de travail ProxyRic,
Aurélie Untas et Florence Mathoret-Philibert (Paris)

10h15 Discussion générale
10h30

QUELLE PLACE POUR LES MEDECINES
COMPLEMENTAIRES EN ETP ?

11h00 Les médecines alternatives sont-elles complémentaires ? - Serge Perrot (Paris)
11h20 Place de I'hypnose en ETP - Yves Halfon (Rouen)

11h50 Apport des thérapies cognitivo-comportementales - Francoise Laroche (Paris)
12h30 Discussion générale

12h45 Le quart d’heure « Actualité biblio » - Catherine Beauvais, Serge Perrot (Paris)

13h00

14h00 Symposium ROCHE-CHUGAI

Table Ronde « Parcours de soins, mythe ou réalité ? »
modérée par Laurent Grange (Grenoble)

Coordination « entrante » : le r6le de I'infirmier(ére) de coordination
Christian L'Amour (Paris)

Coordination « sortante » : le réle du pharmacien d’officine
Béatrice Clairaz - Pharmacienne (URPS lle-de-France)

Le point de vue du rhumatologue mixte - Stephan Pavy (Le Kremlin-Bicétre)

LES PROFESSIONNELS DE LETP :
ROLE, OUTILS ET PARTAGE D’EXPERIENCE
15h00 - 17h15 : Deux ateliers au choix

1- Sites et jeux en rhumatopédiatrie

Séverine Guillaume (Le Kremlin-Bicétre), Jean-David Cohen (Montpellier)

2 - ETP en milieu professionnel : quel lien ?
Audrey Petit (Angers)

3 - Questions / Réponses sur la nutrition : que faut-il retenir pour nos patients ?
Magali Baudot (Paris), Gérard Chales (Rennes)

4 - La médecine narrative
Véronique Lefebvre des Noettes (Limeil-Brevannes)

17h15 Conclusion
17h30 Fin de la réunion
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