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Journees Nationales de Rhumatologie

St-Malo
Palais du Grand Large du 6 au 8 Mai 2010

Jeudi 6 mai PROGRAMME

Rotonde - Salle Grand Large

12h00 - 13h45 Buffet d’'accueil et visite de l'exposition

Grand auditorium

14h00 - 15h00 Symposium BRISTOL-MYERS SQUIBB

Prise en charge de la polyarthrite rhumatoide en Europe :
démarches communes et spécificités nationales Président : A. Saraux

® | es dernieres recommandations de I'EULAR pour la prise en charge de la PR C.Gaujoux-Viala
® |'apport des différents registres nationaux dans le suivi des patients sous biothérapies. JE. Gottenberg
® Quelles différences de prise en charge entre Europe et Amérique du nord ? J. Morel

® Session de questions-réponses (tous) et conclusion A. Saraux

15h00 - 16h00 Table ronde : traitement de la polyarthrite rhumatoide
Modérateur : A. Cantagrel
- Quelle biothérapie pour quel patient ? J. Sibilia
- Quand débuter une biothérapie ? RM. Flipo
- Quand arréter une biothérapie dans la PR ? A. Saraux

PAUSE

Salle Lamennais
16h30 - 17h30 Atelier : polyarthrite 1

Modérateur : P. Gaudin
- Eduquer les patients : pourquoi faire ? L. Euller-Ziegler, JS. Giraudet
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Journees Nationales de Rhumatologie
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Palais du Grand Large du 6 au 8 Mai 2010

Salle Lamennais

16h30 - 17h30 Atelier : imagerie 1
Modérateurs : C. David, I. Samjee
- Cas clinique interactifs JF. Brunet, H. Duval

Grand auditorium

17h45 - 18h45 Symposium MENARINI IPSEN

La goutte en pratique en 2010

Modérateur : G. Chales

® Le suivi d'un goutteux G. Chales

® Actualités dans le traitement de la goutte P Guggenbuhl
® Syndrome métabolique et goutte T. Bardin

® | a goutte et le sujet agé F. Lioté
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Journees Nationales de Rhumatologie

St-Malo

Palais du Grand Large du 6 au 8 Mai 2010

. . PROGRAMME
Vendredi 7 mai
08h30 - 09h30 Symposium UCB

Les nouveautés dans la prise en charge de la polyarthrite rhumatoide en 2010
® [ntroduction : A. Perdriger

® Place des anti-TNF alpha dans le traitement de la PR : A. Perdriger
- Historique des anti-TNF
- Mécanismes d’action et innovation

® Anti-TNF alpha en pratique
- Cas cliniques : RM. Flipo, A. Saraux

® Questions / Réponses

09h45 - 10h45 Table ronde : traitement de Uostéoporose
Modérateur : C. Alexandre

- Comment évaluer le risque fracturaire aprés une 19re séquence thérapeutique ? C. Roux
- Quel 2¢Me traitement apres un 1€" traitement ? E. Legrand
- Quand arréter un traitement de |'ostéoporose ? F Debiais

Salle Lamennais
09h45 - 10h45 Atelier du CRI : polyarthrite rnumatoide et organes

Introduction J. Sibilia
PR et foie J. Morel

PR et coeur M. Soubrier
PR et poumon P. Dieudé
PR et peau J. Sibilia

PAUSE
11h15 - 12h15 Symposium ROCHE CHUGAI

Polyarthrite rhumatoide et interleukine 6 : du fondamental a la clinique
Modérateur : G. Chales

® [nterleukine 6 et voie anti-IL-6 dans la polyarthrite rhumatoide : JE. Gottenberg

® [nhibition de I'lL-6 en pratique : pour quels patients, quels résultats attendre, quels conseils en pratique :
P Gaudin

® Utilisation dles biothérapies en monothérapie dans la polyarthrite rhumatoide : D. Wendling
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Salle Lamennais

12h15 - 13h15 Atelier controverse : ostéoporose 1
Modérateur : Y. Maugars

- Faut-il encore faire des biopsies osseuses en 2010 ? D. Chappard, C. Marcelli

Salle Lamennais

12h15 - 13h15 Atelier : polyarthrite 2
Modérateur : JM. Le Parc

- La place du chirurgien dans la polyarthrite rhumatoide D. Huten, T. Dréano

PAUSE - VISITE DE L’EXPOSITION

14h30 - 15h30 Conférence : redéfinir la maladie et la santé
Jérome Porée, Professeur de philosophie a l'université de Rennes 1

15h30 - 16h30 Table ronde : spondylarthrite et imagerie
Modérateur : D. Wendling
- Quels critéres diagnostiques ? T. Schaeverbeke
- Quelle place pour I'échographie ? F Etchepare
- Quelle place pour I'IRM ? |. Chary-Valckenaere

PAUSE

17h00 - 18h00 Symposium AMGEN / GSK

Une biothérapie ciblée dans I'ostéoporose post-ménopausique :
pourquoi, comment, et pour quelles femmes?

® Introduction : F. Debiais

® Prise en charge de "ostéoporose : quels constats aujourd’hui et que reste-t-il a faire ? V. Breuil

® De |'ostéoprotégérine a I'inhibition du RANK ligand : MH. Lafage-Proust

® [nhibition ciblée du RANK ligand dans |'ostéoporose post-ménopausique : pour quelles femmes? K. Briot

® Conclusion : F. Debiais

Rotonde du Palais de Grand Large
20h00 Diner de cléture
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PROGRAMME

En collaboration avec le CHEM

Sam edi 8 mai (Collége des Hautes Etudes Médicales)
Sessions Rhumatologie ouvertes aux médecins généralistes

Salle Lamennais

09h00 - 10h00 Atelier : ostéoporose 2
Modérateur : M. Audran
- Ostéonécrose de la machoire et bisphosphonates
dans I'ostéoporose : mythe ou réalité ? R. Gourmet, MH. Vieillard

Salle Lamennais
09h00 - 10h00 Atelier : imagerie 2

Modérateurs : P. Bourgeois, S. Werner-Leyval
- Echographie interventionnelle : avantages et inconvénients D. Loeuille

PAUSE

10h30 - 11h30 Atelier controverse : thérapeutique
En hommage a Jean-Pierre Valat
Modérateur : F. Blotman
- Pour ou contre les infiltrations rachidiennes ? S. Rozenberg, JM. Berthelot

Salle Lamennais
10h30 - 11h30 Atelier : thérapeutique

Modérateur : B. Bannwarth
- Prise en charge thérapeutique de la goutte (cas cliniques) T Bardin

Grand auditorium

11h45 - 12h45 Table ronde : douleurs et thérapeutique
Modérateur : J.M. Ristori
- Lombalgie viscérale : maladie neurologique ? J. Meadeb
- Fibromyalgie : encore ? £ Blotman
- Quel traitement antalgique chez le sujet agé ? P Bertin

PAUSE - VISITE DE L’EXPOSITION
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PROGRAMME
Sessions Médecine Générale et Rhumatologie
Salle Lamennais
14h00 - 15h00 Atelier1: épaule
H. Thomazeau
Modérateur : B. Suply
Salle Lamennais
14h00 - 15h00 Atelier 2 : arthropathies métaboliques
F Lioté
Modérateur : E. Le Bigot
Salle Lamennais
15h00 - 16h00 Atelier 3 : indications chirurgicales dans les lombosciatiques
J.L. Husson
Modérateur : S. Vernejoux
Salle Lamennais

15h00 - 16h00 Atelier 4 . ostéoporose
P Guggenbuhl

Modérateur : E. Michelet

S Auditorium

16h15 - 17h30 Table ronde : que faire devant une arthrite débutante ?
A. Cantagrel, O. Vittecoq
Modérateur : A. Perdriger
Animateurs : S. Guyader, F. Herry
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